150 MPUJIOKEHUS

BapnauTu Ha Mrpara:

1. I[euara, CEOHaM 3ajJ Macara, ImoxKa3BaT TOJIKOBa UT'pavkH, KOJIKOTO Ca
AYMHTE B U3PEYEHUETO.

2. Ileua'ra C€ pa3aeiiAT Ha IpyNH, KOUTO CE€ CHCTE3aBAT NMOMEXAY CH.

MeToanYecKH YKa3aHHA: YIpaXXHEHUATA Ja ce NMPOBEXIaT ciaenoben
c rpyna ot 6 unu 8 geua.

KOl HAI-HAITPE/T?

JAuaakTHYecKa 3aJay4a: YIpaxHeHHe 3a ChCTaBsHE Ha MPOCTH U3pe-
4YeHMs C TyMH, TIpH ynoTpebara Ha KOMTO AELATa U3NMUTBAT TPYAHOCTH U J0-
MyCKaT IPEIIKH. YCbBbPUIEHCTBAHE HAa JUKLHUATA.

Cobabpxanne: YUuTensaT npousHaca Aymara, a y4eHULUTE, pa3e/ieHH
Ha 1Ba oTO0pa, u3MUCIAT udpeyenue. [lob6exnasa oT6OPELT, KOHTO € H3MHUC-
JIWI NIOBEYE M3PEYEHHUS 3a ONpENENIEHO BpeMe.

MeToauyecku yka3zaunus: Mrpara ce nosraps Hiakonko meTd. OTHava-
710 ce npenyaraT {yMH, KOMTO ca JIECHH BbB (OHETHYHO U JIEKCHKATTHO OTHO-
IIEHUE — 29mo, eceH, yuuauwje, cecmpa. Crel ToBa ce NoadUpaT no-TpymaHH
OYMHM — OuHAa, 2apa, éspba, kamuna, mpameai, wapwad, 6aimon, xage,
Konpuea, KuHo, KyueHye, nopmdbetia. IIpy npoBexgaHeTo Ha TOBA yIpaxKHe-
HUE B cpefjaTa WiIM B Kpasd Ha yuyeOHaTa roguHa ce€ CbCTaBAT H3PEUEHHMsA C
MHOT'O3HAa4YHHU TYMH — KOcda, 3emA. YYEHMLHTE Jia C€ YIPaXHABAT B CHCTaBs-
He Ha U3peYeHHs C IT1aroJi, npu ynorpebara Ha KOMTO IPELIKM HONMyCKaT U
BB3PaCTHHUTE.

YME ,,BEHYE" E [T1O-ABJII'O?

HuaakTHyecka 3aaa4da: [la ce pa3Bue pe4yeBUAT ClIyX, Ja C€ 3aTBBP-
OAT HAaBULMTE TPH ONpeneisiHe Ha NMOC/ieqHaTa JyMa B M3PEYEHHETO, yIpax-
HEHHE 32 CbCTaBsIHE Ha U3PEUYCHHE.

Cobabpixanne: YUaCTHMIMTE Ce pa3feNsaT Ha ABa orOopa. Bomemmsr
(y4urendar) npousHacs uzpeyeHueto. C mociaeqHara gyMa ia ce M3MUCIH HO-
BO M3pEYEHHE.

Ilpumep: Koas ueme knuza. Knueama aexcu na macama. Moama ma-
ca e yucma. Yucmume pvye nocam 30pase. [loxnceaasam mu mHozo 30pase!

B npoueca Ha mocTposiBaHe Ha M3pEYEHMATA YYaCTHULMTE 0Opa3yBat
,,8eHye ‘. 3acTaBaT eMH 10 ApYT, XBaHATH 3a phle. [[o yuuTens 3acTaBa To-
34, KOMTO € U3MUCITHI Hal-0bP30 H3PEYEHHETO.

IIpaBuna: 3a ,, 3a8sp36anemo *“ Ha BeHela ce ONpenes BpeMe 10 3 MU-



