0m MBICKU OYU, OYume 0a cmaHam Ha Yemupu. [[a 83uma ypokume ouea-
ma ko3a, 0a 2u HoCu u3 copume, u3 1ueaoume, uz mpesume. Tyx yoeewka
kpb8 He ce nue, myk Yoeewko meco He ce Ade! B copama uma uepeeno
6UHO — 0a nueme, u bucmpa pakus uma — oa nueme. [la uznuzam ypoxkume
c1eka pvuuya, ¢ braza oymuya u 0a omaumuam aexko kamo nepye. /la cu
cnu Kpomko kamo azvhye! AKo e ypouacaHo om HCeHCKU ovu — 0a U ce
cnykam 6o3kume! Coc cedemoecem u cedem wuuioge ovume u we u3600a
u copyemo u we usbooa. Bezatime, ypoxu, myk Hema HUW0, MyK € MpbC-
Ho, myk e nomuero. [la cu cnu kamo Kpomko azvbHye u 0a cu bozae kamo
kpomxo azvHye. [a uznuzam ypokume npes Kpaka om 6caKa Hacmasyuya
- 0m Kokanye npe3 Hokmu, om ycma, om ywu!“

basukama ce npo3zssa u cmasa, 63ema memnama, nopvcea A ¢ 600a
U c godama, KoAmo e MuHala npe3 Memaama, uzMuea auyemo Ha bebe-
mo. B3uma edna nanuuka 8oda, uskapea c 1vicuya mpu 6b21eHa U 6uUKa.
Ik 0a ce uszzopam ecuuxume ypoku!““ u nycka evenenume 6v6 6ooama.
[Ipasu mosa 0o mpu nvmu u dasa om 8oouukama Maiko Ha 0ememo
da nutine. Ilocne masu 6o0a ce 83ema, U36UK8a ce KOMemo UIU Ky4emo,
u3cunea ce 8bPXy He2o U 00Kamo mo ce u3mpvCckea, ma uka. ,, Ypoxume
ce pasnpvcHaxa! a cu omusam ¢ Howyma u da cu chu bebemo cradko! “
Maukama ocmaes na 3emama scenesnu napu — 1 neé unu 50 cmomunku
-3a 0a e 30paso bebemo, kakmo ca 30pasu xceresnume napu. Mauxama
ce npubupa ¢ dememo u He 0asa HUKOU 0a 20 21eda — Camo C0u xopa.
flokamo npoxoou 6ebemo, dpyzume He mpsabea oa 2o 2nedam*’ (poMcKa
XeHa, 32 r., c. KoBauure, I1neBeHCKO).

Yb6eneHocTTra B €peKTHBHOCTTa Ha MOJOOEH BUJA NPOPHIAKTHKA U
Je4EHHE € IMPOKO pa3NMpoCTpaHeHa cpel Obarapckure poMu. Te BUHAaru
noJuepraBat, 4Ye ChbCTOAHUETO Ha JETETO, CJIe KaTo My ce 0ae, pa3Ko ce
nojoOpsiBa. B nmoBeuero ciy4au, KOraro crasa gyma 3a 6ebe, ocurypssa-
HETO Ha CIIOKOMCTBHME B JOMa, HAMAJIABAHETO Ha KOHTAKTUTE C BHHILHU
THUA U, HE Ha MOCJIEAHO MACTO — YCIIOKOSIBAHETO Ha Maikara U Ha 6ala-
T3, Y€ Ca HaIpaBWJIM HEOOXOOMMOTO, 32 Aa My IIOMOIHAT, C€ OTpa3sBar
01aroTBOPHO BBPXY CHCTOAHHETO Ha AeTeTo. Ho koraro craBa ayma 3a
CEpHO3HO 3abonsiBaHe, 3a0aBAHETO HAa MEAMLMHCKATa IOMOILL MOXeE Aa
ce okaxke aranHo. U3n1uiHo € ga ce AMCKyTHpaT JOPH Pa3HACAHETO Ha
lIapKa ¥ KOXKHHU 3a001s1BaHHUsA C pa3HACAHETO Ha 0€0€TO No KbILIUTE, KOra-
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